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Fundatia Mereu Aproape a cumparat ultimele trei echipamente medicale cu
sustinerea partenerului TOPGEL si a terminat dotarea cu aparatura medicala
performanta a Centrului complet de recuperare post-Covid de la Runcu

Bucuresti, 25 februarie 2022 — Primul centru complet de recuperare post-Covid dezvoltat de
Fundatia Mereu Aproape la Spitalul de Pneumoftiziologie ,Tudor Vladimirescu" din comuna Runcu,
judetul Gorj, functioneaza la capacitate maxima pentru a raspunde numarului mare de solicitari care
vin de la pacienti din toata tara. Autoritatile din sanatate au subliniat nevoia crearii mai multor astfel de
centre in contextul Tn care numarul pacientilor care necesita ingrijire post-Covid este in crestere n
Romania, in timp ce la nivel mondial recuperarea post-Covid a devenit o preocupare importanta pentru
sistemele de sanatate.

Tratarea pacientilor de catre echipa medicald multidisciplinara de la Spitalul de Pneumoftiziologie de
la Runcu este posibila cu ajutorul celor peste 60 de aparate si dispozitive medicale moderne folosite in
desfasurarea terapiilor in conditii si cu rezultate bune. Ultimele trei echipamente medicale au fost
achizitionate cu sprijinul companiei TOPGEL, care sustine proiectul cu 20.000 de euro. Din aceasta suma,
au fost cumparate trei aparate vitale pentru monitorizarea si tratarea pacientilor cu afectiuni respiratorii
si cardio-pulmonare. Pana in prezent, valoarea investitiei facute in acest proiect de Fundatia Mereu
Aproape este de 163.850 de euro.

,Aparatura medicala cu care am dotat Centrul a acoperit necesarul solicitat initial de echipa medicala
a spitalului, dar si tot ceea ce Fundatia Mereu Aproape a identificat, pe parcurs, ca ar mai trebui pentru
buna si completa activitate medicald. Toate acestea, alaturi de priceperea si dedicarea medicilor, fac ca
pacientii care sunt tratati in sectia de Recuperare a Spitalului sa beneficieze de terapiile si de procedurile
medicale care 1i ajuta sa depaseasca sechelele cu care au rdmas dupa ce au trecut prin boalad”, a declarat
Alessandra Stoicescu, Presedinte Fundatia Mereu Aproape.

»Cand am raspuns solicitarii Fundatiei Mereu Aproape, am stiut ca este vorba despre un proiect de
amploare, iar acum, cand centrul complet de recuperare post-Covid dezvoltat la Spitalul din Runcu
functioneaza la capacitate maxima, suntem recunoscatori ca am putut sa oferim si noi, la randul nostru,
ceva napoi comunitatii din care facem parte de 28 de ani. Am ajutat la dotarea cu aparatura care sprijina
activitatea medicala si suntem mandri ca astfel contribuim la recuperarea pacientilor din intreaga tara. Ne
bucuram ca am putut redirectiona o parte din aprecierea si sustinerea publicului nostru catre cadrele
medicale care fsi dedica viata in scopul tratarii pacientilor”, a spus Bianca Popa, Director de Marketing
TOPGEL.

n ultimele doud luni, pacientii internati pentru recuperare, cu varste cuprinse intre 20 si 85 de ani,
au beneficiat de kinetoterapie atat in sala de kinetoterapie, cat si in salon in cazul celor cu dificultati de
mobilizare. Tn cadrul sedintelor de kinetoterapie au ficut exercitii de respiratie spontana sau cu ajutorul
aparatelor, iar pacientii cu tuse cu expectoratie au avut nevoie de drenaj bronsic realizat cu ajutorul vestei
de drenaj sau al dispozitivelor de suflat. De asemenea, au facut antrenament progresiv la efort desfasurat
in aer liber prin mers, atunci cand conditiile meteo au fost favorabile, si in sala de kinetoterapie pe covorul
rulant si cu bicicleta ergonomica. 94% dintre pacienti au urmat aproximativ 800 de sedinte de
haloterapie cu rol in cresterea imunitatii, fluidificarea si eliminarea secretiilor de la nivelul tractului
respirator, reducerea stresului si oboselii accentuate de trecerea prin boala.
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Toti pacientii au fost evaluati si consiliati psihologic si au beneficiat de sedinte in care au invatat ce
inseamna respiratia corecta si care sunt beneficiile unui program de recuperare respiratorie, precum si ce
trebuie sa faca pentru a impiedica aparitia complicatiilor si a li se imbunatatii calitatea vietii. Pacientii cu
afectiuni reumatismale care limitau mobilitatea articulara au urmat un numar de 710 proceduri de
electroterapie in cadrul salii de fizioterapie.

Pe langa componenta medicala, Spitalul ,Tudor Vladimirescu" ofera si facilitati recreative si de
socializare, fiind singurul spital de pneumoftiziologie din Romania cu salina de suprafata si, datorita acestui
proiect, si singurul care are Gradina Terapeutica.

Fundatia Mereu Aproape a luat nastere in 2005. impreuna cu partenerii sdi, donatori, companii,
jurnalisti si persoane publice, contribuie la dezvoltarea sanatatii, educatiei, culturii si ajuta in situatiile de
dezastre. Pana in prezent, prin campaniile de amploare si proiectele sale derulate la nivel national,
Fundatia Mereu Aproape a sustinut dezvoltarea societatii cu peste 20 de milioane de euro. Mai multe
detalii despre programele Fundatiei se regasesc pe www.fundatiamereuaproape.ro si pe
www.facebook.com/fundatiamereuaproape.

nfiintatd Tn urmé cu 28 de ani, compania TOPGEL este cel mai mare producitor roman de inghetata.
Cu o capacitate de productie de 100 de tone de inghetata pe zi, TOPGEL se situeaza in top 3 jucatori pe
piata de inghetata din Romania, cu o cotd de piata de 15% din punctul de vedere al volumului. Compania
are in portofoliu peste 50 de sortimente de Tnghetata si o gama de napolitane. Acestea sunt realizate la
fabrica TOPGEL din comuna Carcea, in apropierea orasului Craiova, unitate care include 9 linii de productie
de inghetata si 7 linii dedicate produselor de patiserie.


http://www.fundatiamereuaproape.ro/
http://www.facebook.com/fundatiamereuaproape

