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In 2021, ne-am prins de méaini si am pasit cu incredere impreund pe
drumul unui alt an plin de provecdrs; convinsi ¢4 este modul cel mai bun pentru
a cladi pentru a aduce schimbare acolo unde este nevoie, pentru a ajuta. ftr-
un context complicat la nivel global, resimtit si in Roménia, mu ne-am abatut de
la drum. 2021 a fost un an dedicat sanatatii roménilor, in care Fundatia Mereu
Aproape a facut investitii majore in sistemul medical roménesc, investiti de
care acurm beneficiaza zeci de mii de roménm; copii si adulfi

Avénd alaturi generosii; cei care cred in viitorul copiilor nostri si in
crearea unui loc mai bun pentru ei; am facut primul pas catre implinirea unui
vis, acela ca toti copiif din fara noastrd sa poatd fi tratati si consultati in spitale
de poveste. Am creat singurul Ambulatoriu de poveste dintr-un spital de stat
din Romania. Am mers dincolo de o modernizare simpld ce se putea face prin
realizarea unui spatiu nou si curat dotat cu cea mai bund aparaturd medicald
Am creat povestea - povestea care face parte din vindecare. Am creat
Ambulatoriul de basm pentru copiii din toatd tara care trec zilnic pragul
Institutului National pentru Sanatatea Mamei si Copilului ,Alessandrescu-
Rusescu” din Bucuresti

In acelasi timp, am daruit roménilor afectati de pandemia Covid-19
primul Centru complet de recuperare post-Covid la Runcu, in judetul Gorj; unde
sute de persoane au primit deja tratament. Alte zeci de copii si adulfi au avit
sansa la o noud viatd, primind acces la tratamente sau interventii prin
campania medicald a Fundatiei; cu ajutorul donatorilor nostri,

Si cum in nicio clipa nu incetam sa ne géndim /a educatia copiilor,
Intotdeauna o prioritate in cadrul programelor noastre, i-am sprijinit impreund
cu partenerif sd isi continue studiile si sd isi dezvolte aptitudinile, prin projecte
dedicate elevilor din mediul rural.

Multumesc fiecarui generos pentru fiecare gest de bine si pentru
solidaritate!

Alessandra STOICESCU
Presedinte
Fundatia Mereu Aproape
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toriul inainte de inceperea
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INSTITUTUL NATIONAL PENTRU SANATATEA MAMEI SI COPILULUI

_l Fundatia Mereu Aproape a inceput in 2021 renovarea
completa a Ambulatoriului de Specialitate al INSMC
fn 2021, Fundatia Mereu Aproape a inceput unul dintre proiectele de investitie masiva in sanitate: renovarea completd, modernizarea,

" dotarea Ambulatoriului de Specialitate al Institutului National pentru S3ndtatea Mamei si Copilului ,Alessandrescu-Rusescu” din
Bucuresti si transformarea acestuia intr-un spatiu de poveste, primul astfel de spatiu dintr-o unitate medicala de stat din Romania.

Visul s-a nascut

...din nevoia acuta resimtita in sistemul medical de stat: Romania are mult prea putine spitale de pediatrie, doar 12 pentru cei peste 4
milioane de copii ai ei. Cu prea putina aparatura de ultima generatie, cu prea putini specialisti si, de cele mai multe ori, cu infrastructura
prea veche.

...din dorinta de a alunga frica, sentimentul pe care 1l trdiesc toti parintii si copiii care trec pragul unui spital de pediatrie. Frica de ce vor
afla, frica de cum vor reactiona cei mici, frica de spital.
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Zeci de mii de copii vin anual din toata tara pentru consultatii medicale
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TMPREUNA cu partenerii nostri generosi, in perioada 2021-2022, am transformat visul in realitate, am creat pentru micii pacienti un spatiu de
basm.

intregul spatiu al Ambulatoriului a fost renovat si modernizat, dotat cu mobilier si echipamente electronice, cu 24 de aparate si dispozitive
medicale, mai multe accesorii si consumabile medicale, precum si cu 11 paturi de consultatie medicald, 5 paturi pentru nou-nascuti, 2 scaune
pentru recoltari analize.

Prin proiect, au fost facute recompartimentari ale spatiului, au fost refacute infrastructura electrica, instalatiile sanitare si instalatia termica, a
fost infiintat grupul sanitar pentru pacientii cu dizabilitati. Spatiul a fost zugravit si igienizat, dotat cu pardoseli de cauciuc natural antibacterian,
echipat cu aparate si dispozitive medicale, utilat cu mobilier si cu dispozitive de igiena, amenajat cu tapet, jaluzele, corpuri de iluminat si cu
elemente decorative, dotat cu sistem video pentru copii, echipat cu produse electrocasnice pentru personalul medical, cu 2 multifunctionale
pentru receptie si compartimentul de genetica, precum si cu 6 calculatoare si laptopuri.

Prin aceasta investitie, Fundatia Mereu Aproape sprijina activitatea si efortul echipei multidisciplinare de medici de a trata cat mai multi
pacienti.
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ETAPA 1

ETAPE 2021 - 2022

Lucrari de constructie si renovarea
*realizate in 2021

FAZA 1

Desfacere pardoseli,
parchet, scafe turnate,
gresie si faianta;

Demolare beton vechi si
tencuieli;

Demontare toalete, baterii,
oglinzi si lavoare vechi;

Demontare calorifere;

Achizitionare si montare
calorifere noi;

Reconfigurare spatiu

receptie si sali de asteptare.

FAZA 2

Turnare strat aderent si suport
pardoseli;

nlocuire usi din mase plastice;
Zugravire, vopsire;

Modificari la reteaua electrica si
inlocuire instalatii electrice;

Achizitionare si montare lavoare,
oglinzi, baterii si toalete;

Turnare tarchet (realizata in 2022)

Aparatura medicala

ETAPA 2

*achizitionata in 2022

Achizitie echipamente si dispozitive
medicale:

Prematuri

ORL
Oftalmologie
Dermatologie
Endocrinologie
Pneumologie
Neurologie
Psihiatrie
Pediatrie
Recoltari analize
Genetica
Explorari Functionale
Respiratorii

NN N N N N NN

ETAPA 3

Dotare cu mobilier si amenjare
*realizata in 2022

Achizitie mobilier medical;
Decorarea si utilarea spatiilor;

Implementare sistem video
pentru copii;

Implementare sistem de aer
conditionat;

Dotarea cu produse impuse de
normele legale.
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HIDROELECTRICA.

Au fost alaturi de echipa Fundatiei partenerii implicati in implementarea etapelor de lucru:
= ArtInteriors by Alexandra Nicula semneaza conceptul proiectului de design interior si a coordonat echipele de lucru pe teren,
CoArtCo a transpus in realitate elementele decorative gandite si realizate pentru atmosfera de poveste,

AMMO Design Solutions a asigurat solutiile de mobilier adaptate spatiului si nevoilor cadrelor medicale si ale pacientilor,
VLAJILA a creat tapetul personalizat cu personaje pentru bucuria micilor pacienti.
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“E un concept inovator, probabil e primul de
acest fel intr-un spital de copii si Isi doreste sa
schimbe filosofia in care trebuie tratatd starea
de sanatate.”

Conf.Dr. Mihai CRAIU
Medic primar pediatrie INSMC
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CENTRUL DE RECUPERARE POST-COVID RUNCU

Fundatia Mereu Aproape a dotat centrul cu
aparatura performanta in valoare de 163.850 euro

Dezvoltat in contextul pandemiei Covid-19, proiectul ii ajutda pe romanii din toata tara care se confrunta cu diferite sechele dupa infectia
cu virusul. Centrul de recuperare post-Covid a fost realizat in cadrul Spitalului de Pneumoftiziologie ,Tudor Vladimirescu" din comuna
Runcu, judetul Gorj, prin modernizarea Compartimentului de Recuperare Medicala Respiratorie si Kinetoterapie cu aparatura medicala
performanta. Tot in cadrul proiectului, in curtea spitalului a fost amenajata Gradina Terapeutica dedicata sedintelor de recuperare in aer
liber, sesiunilor Q&A si socializarii. Spitalul ,Tudor Vladimirescu" este singurul spital de pneumoftiziologie din Romania cu salina de
suprafata si, datorita acestui proiect, este si singurul care are Gradina Terapeutica. Centrul este mai mult decat un Centru de recuperare
post-Covid, este un loc special de vindecare pentru minte, trup si suflet.
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REZULTATE RESPIRATORE

/ 650

9 LUNI DE FUNCTIONARE (*2021) PACIENTI
HALOTERAPIE

163.850 EURO INVESTITI CONSILIERE

PSIHOLOGICA

62 APARATE SI DISPOZITIVE MEDICALE

PESTE 650 DE PACIENTI TRATATI 6 5 0 ZILE DE
SPITALIZARE



CENTRUL DE RECUPERARE POST-COVID RUNCU

Fundatia Mereu Aproape a dotat centrul cu
aparatura performanta in valoare de 163.850 euro

Pacientii internati in cadrul Centrului sunt tratati de o echipa medicala multidisciplinara, alcatuita din medicul de reabilitare medical3,
medicul pneumolog, fiziokinetoterapeutul, asistentii medicali si un psihoterapeut. Medicii lucreaza cu aparatura medicala pentru
recuperare respiratorie, neuromusculara, antrenare respiratorie, fizioterapie si cu echipamente de kinetoterapie de uz medical.

Procesul de recuperare este unul complex, care imbina componentele medicald, emotionala si recreativa. Pacientii beneficiazd de
programe de recuperare medicala fizica si respiratorie in interior si in aer liber, de programe de recuperare psihologica, de haloterapie in
salina gazduita de spital, precum si de programe de kinetoterapie outdoor si recreere desfasurate in Gradina Terapeutica.

fn 2021, o contributie importantd pentru realizarea Centrului si echiparea acestuia cu aparaturd a avut-o partenerul cu traditie al
Fundatiei Mereu Aproape, Sika Romania.
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Prin campania Vreau sa ajut i-am sprijinit pe cei ale caror afectiuni si boli grave 1i impiedica sa duca o existenta normala, copii si adulti care fsi
pun toate sperantele in generozitatea oamenilor si in priceperea medicilor. Tn 2021, mai mult de jumatate dintre beneficiarii campaniei au avut
afectiuni oncologie, neurologice si ortopedice, iar jumatate dintre pacientii ajutati au putut sa fie tratati sau sa aiba interventii in tara.
Rezultatele sprijinului oferit au fost bucuria echipei noastre luna de luna. Cei mai multi dintre pacientii cu afectiuni oncologice au invins boala si
continua sa isi monitorizeze starea de sanatate. Multi dintre beneficiarii cu afectiuni neurologice au apelat la strainatate unde au putut fi tratati
pentru ca nu exista solutie medicald in Romania. In ceea ce priveste afectiunile ortopedice, tehnica a avansat foarte mult, la fel si dispozitivele
medicale implantabile, astfel ca pot fi efectuate si in spitale de stat din Romania interventii chirurgicale complexe pentru indreptarea de coloana
sau alungirea de oase.

Pe langa acesti beneficiari care au primit sustinere financiara din partea Fundatiei, au mai fost multi pacienti indrumati catre o solutie de
finantare din partea autoritatilor romane, fiind ghidati in privinta pasilor pe care ii au de facut pentru a ajunge la rezolvarea medicala de care
aveau nevoie.
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Profilul cazurilor VSA
0-2 ani
Feminin
14+ ani 14,49%
28,399% 49,28%
20.29% 3-5 ani
50,72%
36,23%
Masculin

6-13 ani




Roménia
Turcia
SUA
ltalia
Germania
Austria
Serbia
Franta
Finlanda
Elvetia
Olanda
Israel
Belgia

Ungaria

Cx
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21 cazuri

9 cazuri

8 cazuri

1 cazuri

4 cazuri

2 cazuri

2 cazuri

2 cazuri

2 cazuri

1caz

1caz

1 caz

1caz

1caz

L

L

Tari cazuri VSA

L
Afect

runl

FUNDATIA

Oy

cazuri VSA

Afectiuni auditive
Obezitate morbida

Afectiuni ale aparatului genito-urinar
Afectiuni onco-hematologice
Afectiuni de dezvoltare SNC
Afectiuni oftalmologice
Afectiuni cardiologice
Malformatii congenitale
Afectiuni vasculare
Afectiuni hepatice & biliare
Afectiuni genetice

Afectiuni neurologice
Afectiuni ortopedice

Afectiuni oncologice

L |
1
1
2
2
2
2
3
5
5
5
]
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,Astdzi incd nu ne trezim din acest vis frumos. Nu vom putea sd vd multumim in toatd
viata noastrd pentru binele pe care ni I-ati fdcut. Fetita noastrd rdde din nou, este fericitd
si sdndtoasd. Elena si noi, familia Cismaru din Vulcan, judetul Hunedoara, vd multumim
din inimd pentru cd existati si ne-ati schimbat viata!"

Mama ei, Irina CISMARU , dupa prima operatie, despre progresul mare din viata Elenei
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Proiectul ,,Nascut pentru a trai”, prin care dotam
cu echipamente si dispozitive medicale
Maternitatile, sectiile de Terapie Intensiva n

Neonatologie si pe cele de Pediatrie ale - e s
spitalelor din Romania, a continuat si in 2021. henef".:larl

1lampa de fototerapie pentru nou-nascuti

4 trolii pentru medicamente

500 de kituri de ingrijire pentru proaspetele
mamici
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22.324 LEI

valoarea proiectuluii in 2021

“ Lampa primitd in 2021 din partea dvs. este cea
mai noud pe care o avem si o folosim intens. Va
multumim pentru tot ajutorul!”

Dr. Cristina CHIRIAC
Medic primar Neonatologie
Spitalul Universitar de Urgenta Bucuresti
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EDUCATIE PENTRU ROMANIA

_I De cinci ani, impreuna cu RURIS, luptam impotriva
abandonului scolar

RURIS - 5000 beneficiari directi

power for nature

e

« 44 de scoli din 26 de judete

Tn 2021, 5.000 de elevi din 44 de scoli din toate
regiunile tarii au primit ghiozdane complet echipate
pentru noul an scolar, investitie in valoare de
65.000 de euro.

Proiectul , Educatie pentru Romania” se deruleaza
din anul 2017, investitia totala in cele cinci editii
fiind de aproape 200.000 de euro. in total, 15.000
de elevi din ciclul gimnazial au primit ghiozdanele
echipate cu toate rechizitele necesare la cursuri.
Proiectul este menit sa sustina sistemul national de
educatie, in conditiile in care rata abandonului
scolar din tara noastra a crescut constant in ultimii
ani, mai ales in zonele rurale.

65.000 EURO

valoarea proiectuluii in 2021
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LABORATORUL MULTIDISCIPLINAR

_l utilat si dotat la Scoala Gimnaziala din comuna Gheorghe
Lazar, cu sustinerea RURIS

RURIS

power for nature

» 10 beneficiari directi

Am utilat si am dotat laboratorul multidisciplinar al
Scolii Gimnaziale din comuna Gheorghe Lazar,
judetul lalomita, pentru cei peste 70 de elevi din
ciclul gimnazial pasionati de stiinte care participa la
olimpiade si la concursuri pe discipline cu rezultate
remarcabile.

Laboratorul a fost utilat cu mobilier complet, dotat
cu echipamente tehnice si electronice si echipat cu
materiale didactice: truse, mulaje, kituri pentru
experimente, microscoape.

Dotarile asigura necesarul pentru disciplinele:
Fizica, Biologie, Chimie, Matematica.

8.390 EURO

valoarea proiectuluii
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EDUCATIA E BOGATIE

| 1711 copii afectati de pandemie din 11 judete ale tarii au

primit carti si rechizite cu sprijinul Sika Romania

BUILDING TRUST
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111 beneficiari directi
11 judete
1.110 carti daruite

Fundatia Mereu Aproape si Sika Romania au
sustinut 111 elevi cu drag de carte din 11 scoli din
tara sa isi dezvolte cunostintele oferindu-le pachete
educationale multidisciplinare si rechizite prin
proiectul ,Educatia e bogatie". Copiii provin din
zone unde accesul la lectiile online este dificil, iar
bucuria lor de a primi cartile a fost cu atat mai
mare, cu cat ei au fost printre cei care au resimtit
efectele invatarii in pandemie.

in pachetele educationale elevii din ciclul gimnazial
au primit: atlase si enciclopedii de biologie,
geografie, istorie si fizica, culegeri de matematica,
limba romana si chimie, curs de invatare a limbii
engleze, rechizite pentru scoala.




LASATI-MA SA INVAT

testimoniale
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AJUT EU

I O CAMPANIE CU TRADITIE
Din 29 noiembrie pana de Craciun, ,4‘\
zi de zi dorintele devin realitate la Antena 1!

A fost al treilea an consecutiv cand Antena 1 a desfasurat campania ,Ajut eu” cu sprijinul Observator si Fundatia Mereu Aproape. Este
campania care aduce laolalta dorinta si bunatatea, care vorbeste despre generozitatea romanilor, care demonstreaza ca niciun vis nu

este prea mare si niciun gest nu este prea mic.

Antena 1 se transforma, in fiecare an, din 29 noiembrie - ziua ei de nastere - pana de Craciun, intr-o punte intre romanii care
indraznesc sa viseze si cei care vor sa ajute! Telespectatorii acceseaza site-ul ajuteu.ro pentru a-si pune o dorinta sau a ajuta la
implinirea uneia. Platforma www.ajuteu.ro este permanent deschisa si este locul unde visurile se intalnesc cu cei ce pot ajuta ca ele
sa devina realitate. Pe aceasta platforma, oameni care nu s-au vazut niciodata isi du mana sa ajute si, in cei trei ani de desfasurare a

campaniei, sute de vieti s-au schimbat, sute de oameni au fost sprijiniti.

Editia 2021 a campaniei a adus in prim plan oameni extraordinari care si-au depasit conditia si si-au construit o viata cu
performante sau cu implicare in comunitati.
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Am realizat ce inseamnad puterea de a spune “Ajut
Eu!”, Si cat de frumos este sa stiu ca cineva a crezut in

visul meu si in ideea cd meritd sa schimbi un intreg

-

destin. L
~ 2 * _Costin CHIRIAC
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633.438 LEI

valoarea proiectuluii in 2021

« 135 dorinte inscrise in aceasta editie

«  3.109 beneficiari directi

«  5.136 beneficiari indirecti

« 19.783 de produse si servicii oferite ca sprijin
- 18 parteneri au sustinut cele 25 de povesti
mediatizate




DIPLOME

Premiul Il la Gala Societdtii Civile, Sectiunea
Comportament civic si Participare publica pentru
campania Romani Impreuna

Campania ,Romani Impreund" a venit in
sprijinul personalului sanitar din Romania cu
materiale de protectie si echipamente medicale
pentru a-i ajuta sa ii trateze pe pacientii infectati
cu virusul si pentru a le salva vietile celor mai
grav afectati. Cu sprijinul INTACT Media Group,
prin intermediul celui mai mare teledon virtual
din Romania, organizat pe 29 martie 2020 si
difuzat pe toate cele cinci statii tv ale trustului
Intact, Fundatia Mereu Aproape a strans fonduri
in valoare de 4.046.687 euro. Prin campanie, au
fost sprijinite 80 de spitale, institute, servicii de
ambulanta, asociatii de medici de familie, centre
de permanenta din Bucuresti si din 31 de judete
ale tarii cu echipamente de protectie, produse
de testare si secventiere SARS-CoV-2, aparatura
suport in terapia Covid-19, mobilier medical si
au fost achizitionate trei unitati mobile de
terapie intensiva.
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DIRECTIILE MAJORE ALE ACTIVITATII FMA 2021 LEI
ASIGURAREA DREPTULUI LA SANATATE 5.931.089,00

VREAU SA AJUT 4.390.262,00
CENTRUL COMPLET DE RECUPERARE POST-COVID DE LA RUNCU 1.010.228,00

REFACEREA AMBULATORIULUI INSMC 530.599,00
PROMOVAREA $1 ASIGURAREA DREPTULUI LA EDUCATIE 406.785,00

LASATI-MA SA INVAT 406.785,00

ASIGURAREA DREPTULUI LA 0 VIATA DEMNA 633.438,00
AJUT EU 633.438,00
CHELTUIELI 1.416.289,00

PROGRAME 6.971.312,00
ADMINISTRATIE 444.971,00
TOTAL FONDURI 10.660.255,00

DONATII $I SPONSORIZARI 10.580.662,00
ALTE VENITURI 79.593,00
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Orice fapta buna poate schimba un destin!

Donatii prin SMS

Un SMS la 8848 poate fi salvator pentru viata unui copil. Fiecare SMS la 8848 alimenteaza
fondul de solidaritate al Campaniei ,,Vreau sa ajut”, din care sprijinim financiar cazuri
medicale prezentate pe posturile tv ale Intact Media Group, pe site-ul Fundatiei sau pe
pagina Facebook, precum si alte cazuri.

Donatii in cont

Sprijina sanatatea, educatia si dreptul la o viata civilizata donand in conturile Fundatiei
Mereu Aproape:

CIF: 18212553

Cont in lei: ROB6BTRLOOOAJUTEU8848RON, deschis la Banca Transilvania

Cont in Euro: RO32BTRLOOOAJUTEU8848EUR, deschis la Banca Transilvania

Swift BTRLR022, deschise la Banca Transilvania

Directioneazi pand la 3,5% din impozitul pe venit sau 20% din impozitul pe profit cétre
Fundatia Mereu Aproape
CIF: 18212553
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FUNDATIA MEREU APROAPE

6 Soseaua Bucuresti-Ploiesti, nr. 9-13, etaj 3, sector 1, Bucuresti
@ 021.527.19.94,021.527.19.95, 021.527.19.96
DA office@fundatiamereuaproape.ro

www.fundatiamereuaproape.ro
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